UDSATTERADSM@DE

FREDERICIAKOMMUNE

Mgdedato: 8.3.22 Mgdetidspunkt: 16-18 Sted: Frivilligcenteret i Sund-
hedshuset

Deltagere:

Medlemmer: Bjarne Dahimann, Preben Laerche, Jakob Busk Hansen, Bo Lundgreen, Sgren Jo-
hansen, Karina Baastrup, Kristine Ussing Petersen, Sgren Thorsen

Forvaltningen: Henriette Korf Graversen, Pia Lindegaard Nielsen

Afbud: Bente Hedemann

Referat

1. Godkendelse af dagsorden (1 min)
Godkendt med tilfgjelse af et ekstra punkt vedr. aktivitetsplan (efter punkt 8)

2. Praesentationsrunde

Bjarne Dahlmann, forperson for udsatteradet
Henriette Korf Graversen, Kommunal ledelsesreprasentant
Pia Lindegaard Nielsen, Sekretzer for radet
Preben Lzerche, Boligkontoret

Jakob Busk Hansen, Helhedsplanen

Bente Hedemann, Kvindekrisecenteret

Bo Lundgreen, Krisecenteret for maend

Sgren Johansen, Solstralen

Karina Baastrup, Kirkens korshaer

Kristine Ussing Petersen, Frivilligcenteret
Sgren Thorsen, Folkekirken

Hvis der etableres et psykiatrirdd gnskes det at invitere et medlem herfra med i Udsatteradet
3. Intro til radsarbejdet v. Bjarne Dahlmann
- Udsatteradet kan bruge hinanden som netvaerk.
- Samlesiradet om fzlles temaer.
- Samarbejde med forvaltningen og det politiskeudvalg.

Radet er nu koblet op pa Senior- og Socialudvalget. Det er udvalget der udpeger forperson.

Bjarne Dahlmann gennemgar Udsatteradets vedtaegter og kommissorium - Kommissoriet skal uddybe ved-
taegter.



Fglgende fremhzeves:
- Definition af udsathed
- Radet kan ikke behandle enkeltsager

Mgdekadence: Seks planlagte mgder. Herudover kan der indleegges ekstramgder

Referat: Referat sendes ud til Udsatteradet. Hvis referatet ikke er kommenteret inden for 14. dage, betrag-
tes det som godkendt — og laegges ud pa hjemmeside.

4. Konstituering
Der skal vaelges en naestforperson. Bjarne Dahlmann har spurgt Sgren Thorsen, om han vil stille op. Det vil
han gerne. Der er ikke andre der gnsker at stille op — der er opbakning til Sgren Thorsen

Beslutning: Sgren Thorsen er valgt som nastforperson for Udsatteradet

5. Intro til socialomradet v. Henriette Korf Graversen
Henriette holder oplaeg (oplaegget sendes til udsatteradet)

Beslutning: Udsatteradet tager oplaegget til efterretning
Udsatteradet viser interesse i rusmiddelomradet. @nsker at fa det pa som tema pé et udsatteradsmede — og

vil gerne tages med i forbindelse med arbejdet omkring en mere sammenhangende rusmiddelindsats, hvor
Udsatteradet gerne vil bidrage med deres faglige blikke pa de sociale indsatser.

6. Strategi for Udsathed

- Vedhaftet politisksagsfremstilling og evalueringsrapport

Pia Lindegaard Nielsen og Henriette Korf Graversen orienterer om anbefalinger, som blev godkendt i Senior-
og Socialudvalget d. 1.3.22.

Oversigt over anbefalinger:

Definition Forvaltningen anbefaler, at Strategi for Udsathed fremadrettet tager afsaet i Soci-
alstyrelsen definition pa udsathed:

”"Mennesker, der har et eller flere tunge sociale problemer: Sindslidelse, alkohol-
misbrug, stofmisbrug, hjemlgshed, prostitution, vold i naere relationer eller sen-
fglger af seksuelle overgreb”.

Vi anbefaler, at Strategi for Udsathed ogsa favner udfordringer omkring ensom-
hed med fokus pa at fa flere ind i feellesskaber.

Strategiens fokus Forvaltningen anbefaler, at Strategi for Udsatheds fokus spidses til. Dette med
hovedfokus pa bade Housing First tilgangen og inkluderende feellesskaber. Det er
faellesskaber, der skal knyttes til den enkeltes hverdag, saledes at faellesskabet
ikke blot bliver en oplevelse, men noget at sta op til hver dag.

Derfor anbefaler forvaltningen, at den primaere indsats sker indenfor fglgende
kerneomrader:

e Bolig: At have et hjem
— hvor den enkelte fgler sig hjemme og kan indga i nabofallesskaber

o  Beskaeftigelse: At vaere i meningsfuld beskaeftigelse




— hvor den enkelte indgar i arbejdsfellesskaber og maerker styrken samt
selvstaendigheden i at kunne forsgrge sig.

e Lighedisundhed: At opleve sundhed
—nogle gange kan manglende fysisk og mental sundhed (f.eks. smerter,
overvaegt, darlige teender, negative tanker) ekskludere den enkelte fra
feellesskaber, da psykiske lidelser ogsa kan vaere en hindring for at del-
tage i faellesskaber. Ligesom fzellesskaber kan veere med til at forebygge
psykiske lidelser. Ved at styrke den enkeltes mentale og/eller fysiske
sundhed, kan overskuddet til at prgve nyt og komme ud ogsa forsteerkes.

(Anbefaling inkluderer tema: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 11, 12)

Organisering Forvaltningen anbefaler, at Strategi for Udsathed organiseres under Social og
Handicap med fagchefen som ansvarlig for strategien.
Inddragelse Forvaltningen anbefaler, at Strategi for Udsathed fortsat arbejder inddragende

gennem handlingsnetvaerk og et arligt stormgde.
Dette med en tydeligere rammesaetning for inddragelsen.
(Anbefalingen inkludere tema: 5, 7, 8, 9, 10, 12)

Ambassadgrer og Forvaltningen anbefaler, at der etableres:

Handlingsnetvaerk - Ettvaergdende fagprofessionelt handlingsnetveerk med eksterne
og interne aktgrer. Det er aktgrer, der forpligter sig pa delta-
gelse og handling. Det er her “bolden” triller ind og gives ret-
ning. Netvaerket skal arbejde strategisk og operationelt.

- Ad hoc handlingsnetvaerk hvor frivillige ambassadgrer i Strategi
for Udsathed samles i handlingsnetveerk om konkrete og tidsbe-
graensede opgaver.

Det anbefales, at ambassadgrlisterne genopfriskes med en nysgerrighed pa, hvor-
dan ambassadgrrollen og deres mandat tydeligggres. Desuden bgr det undersg-
ges, hvordan arbejdsgangene omkring ambassadgrlisterne lettes administrativt.

Processen herfra hvor der satters handling pa ord:
- Der udarbejdes en udviklingsplan
- Det fagprofessionelle netvaerk etableres

Beslutning: Udsatteradet tager orienteringen til efterretning — og ser frem til samarbejde
7. Ombold
- Vedhaeftet projektbeskrivelse

Tid og sted: d. 21. april kl. 11-16 pa Axeltorvet.

Om Ombold

NGO’en OMBOLD er et forandringsskabende og inkluderende fodboldfallesskab for socialt udsatte og men-
nesker ramt af hjemlgshed, som danner grobund for udvikling i forhold til fysisk og mental sundhed, nye
venskaber og gget livskvalitet.



Under mottoet ‘Fodbold, Fzellesskab og Forandring’ har OMBOLD siden 2003 engageret og aktiveret mere
end 15.000 voksne, som ikke naturligt opsgger eller er en del af almindelige idraetsforeninger.

Om arrangementet

Hvert ar arrangerer OMBOLD fire regionale mesterskaber i gadefodbold, hvor gennemsnitligt 150 udsatte og
hjemlgse fra hele landet deltager ved hvert steevne. De dbne Jyske Mesterskaber er et af dem. For en stor
del af landets udsatte pa boformer, misbrugscentre og vaeresteder er disse staevner ikke bare et fodbold-
staevne, men ogsa en mulighed for socialt samvaer samt at opbygge nye relationer i positive feellesskaber.
For mange fungerer staevner og mesterskaberne ogsa som motivation for den stabile treening rundt omkring
i landet. OMBOLDs staevner er indrettet saledes, at alle spillere, uanset niveau, har noget at spille for, og
hvor sammenholdet og de falles oplevelser bliver det baerende element.

Jyske Mesterskaber vil blive afviklet den 21. april 2022 pa to mobile baner opstillet pa Axeltorvet i Fredericia.
Placeringen af staevnet pa en central plads i det offentlige rum giver muligheden for at bryde det gaengse
billede af hjemlgse og socialt udsatte mennesker ved at vise en sarbar og udsat gruppe mennesker i en posi-
tiv og aktiv kontekst.

Forslag til sideevent
Veerestedernes veerested i forbindelse med arrangement, som et brobyggende element, der ggr opmaerk-
som pa og inviterer til faellesskaber i byen.

Beslutning: Det er der opbakning til sideevent

Der nedsazettes en arbejdsgruppe: Jakob Busk Hansen, Kristine Ussing Petersen, Sgren Thorup og Karina Baa-
strup

8. Temaer i Udsatteradets arbejde
=  Houising First. Hjemlgs — fgrst bolig og sa stgtten.
=  Udsatte sldre
=  Social tandplejen (send slides)
=  Rusmiddelindsatser
=  Andet?

Bjarne Dahl gennemgar temaer.

Beslutning: Pia Lindegaard Nielsen udsender slides fra Socialtandplejens praesentation fra Udsatteradsmgde
d. 26.10.21 samt den kommentar, som Udsatteradet sendte til forvaltningen malrettet det politiske fagud-
valg efterfglgende
- Pa naeste Udsatteradsmgde gnskes en status pa Socialtandplejen. Spgrgsmal: Hvad sker der
med de penge, der ikke bliver brugt?

Forslag: Tema med fokus pa bgrn i udsatte familier ift. forebyggende arbejde. Her vil udsatteradet ogsa
gerne vaere en medspiller. Overgange fra bgrne til voksen omrade.

Spegrgsmal: Hvad kan Udsatteradet rolle vaere? Hvad kan vi samarbejde om? Hvordan kan vi bruges?

Note: Housing First — ogsa fokus pa naboerne; en forstaelse for malgruppen. Vi skal hjeelpe hinanden her.

8.b Aktivitetsplan
Aktivitetsplan skal synligggre radets arbejde og vaere en rettesnor.



Beslutning: Kristine Ussing Petersen vil veere bannerfgrer for aktivitetsplanen. Opgave er: At opdatere aktivi-
tetsplan fra gang til gang.

Pa naeste mgde gennemgas aktivitetsplanen.

9. Mgder fremadrettet
- Hvornar?
- Hvilke typer af mgder?

- Hvor mange?

- Faste dagsordenspunkter? Beslutning: Nyt fra forvaltningen/ politiske udvalg/ aktivitetsplan/
evt.

Beslutning:
- Udsatteradets mgder afholdes i hverdage mellem kl. 16-18.
- Datoer sendes ud med referat.
- Kristine booker mgdelokale.
Ordinzre mgder:
d. 20. april 16.00-18.00
d.9.juni 16.00-18.00
d. 24. august 16.00-18.00

d. 11. oktober 16.00-18.00

d. 16 . november 16.00-18.00

Herudover:
Ombold: 21. april kl. 11-16 pa Axeltorvet
Fest for mennesker i udsatte positioner: d. 22. maj kl. 10-17
Dialogmgde med Senior- og Socialudvalg: d. 17. august kl. 15-16.30 pa Radhuset
Brugernes Bazar: 24. august i Odense.
Forslag:

- Halv Igrdag el. tema aften i hverdagen til studiedag/undervisnings dag evt. i samarbejde med
radet for socialudsatte.

- Event/ tur med udvalget? Hele udvalget og udsatteradet. Besgge de steder som Fredericia
kommune har samarbejdsaftaler med pa omradet. Formal: Kendskab til steder — laere hinanden
at kende.



10. Fredericia.dk

Pa kommunens har Udsatteradet en side. Vil udsatteradet medlemmer give samtykke til, at de fremgar som
medlemmer af Udsatteradet med navn og mailadresse?

Beslutning: Radets medlemmer giver mundtligt samtykke.



